
Aufzeichnung Online-Seminar: Sportpferde -
biomechanische Anforderungen beim Springreiten, der

Dressur, Westernreiten & Co.

 

SEMINARINHALT

Der Anteil der Sportpferde in Deutschland beträgt über 50 Prozent, also einen
beträchtlichen Marktanteil. Sich dieser Zielgruppe intensiver zu widmen und sich auf
diesen Bereich zu spezialisieren, macht schon aus ökonomischer Sicht Sinn. Gerade diese
Pferde sind es, die besonders intensive Betreuung benötigen. Anatomie bleibt zwar
Anatomie, aber die Anforderungen, die an die unterschiedlichen Sportpferde gestellt
werden, sind andere und erfordern somit eine ganz spezielle Prävention, Therapie und
Nachsorge.

Bei Betrachtung des facettenreichen Pferdesports wird schnell klar, wenn man in diesem
Bereich als Therapeut Fuß fassen möchten, muss man sich auch intensiv mit Details des
unterschiedlichen Trainings und Schwerpunkten der Disziplinen auseinandersetzen.

In diesem Seminar möchten wir die Besonderheiten der unterschiedlichen Disziplinen des
Reitsports zeigen und welche körperlichen Anforderungen an sie gestellt werden? Welche
Strukturen benötigen besondere Aufmerksamkeit? Welches Ausgleichstraining ist sinnvoll
und möglich?

Wieviel Gewicht lastet beim Aufkommen nach einem Sprung auf nur einem Bein? Was
passiert beim Sliding Stop mit Knie, Hüfte und ISG? Wichtige biomechanische Kenntnisse
sind hier gefordert, um nicht nur komplex zu diagnostizieren, sondern auch die Pferde
lesen zu lernen. Die Zusammenarbeit mit Reiter und Trainer ist hier besonders wichtig.
Wie könnt ihr am besten Euren Therapieplan erstellen und gemeinsam mit dem Trainer
umsetzen? Denn hinter der Umsetzung einer erfolgreichen Therapie steht immer ein
starkes Team. Ein Zusammenspiel aus Trainer, Reiter, Pferd, Hufschmied, Futtermeister
und Therapeut!

 

DAUER

2 Stunden

 

ONLINE TEILNAHME

Nachdem Du Dich angemeldet hast, erhältst Du den Aufzeichnungslink zum Online-
Seminar per E-Mail.

Termine:

04.04 - 04.04.20231.

Ort:

Gebühr:

€ 39.95 (Gesamt) | nach § 4,
Nr. 21 UStG - private
Bildungseinrichtung - MwSt-
befreit |
Zahlungsmöglichkeiten siehe
Beschreibung

Dozent:

Albescu Elisabeth

FNT:

2 Punkte werden anerkannt

https://sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/albescu-elisabeth


Nach Vereinbarung mit den Dozenten ist dieser 4 Wochen gültig und löscht sich danach
automatisch. Wir bitten Dich daher innerhalb dieses Zeitraums das Seminar anzusehen.

Bitte melde Dich bei GoToWebinar mit Deinem Namen sowie Deiner E-Mail-Adresse an,
um die Aufzeichnung anzusehen.

Da das GoToWebinar-Portal oft nicht ganz kompatibel mit allen Rechnern und
Softwaresystemen ist, bitten wir Dich, erst einmal folgendes zu probieren, falls
technische Probleme auftreten:

1. Den Link über einen anderen Browser öffnen, also Firefox, Safari etc.

2. Firewall oder Antivirus Programm Einstellungen prüfen und ggfls. ändern bzw.
deaktivieren.

3. Anderes Endgerät benutzen, z.B. einen anderen Laptop, Handy oder Tablet.

Wir stehen zu unseren Öffnungszeiten für Fragen und technischen Support zur
Verfügung. Wir sind unter folgender Nummer telefonisch zu erreichen: 08171-64 97 720.

Stand: 29.03.2024
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