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Aufzeichnung Online-Seminar: Rollart® - Anwenderseminar

SEMINARINHALT

An diesem Abend wird Christoph Machura die Anwendung der von ihm entwickelten
Original RollArt Faszienrollen demonstrieren. Es geht um die zielfuhrende Anwendung der
Faszienrollen, die Pferde durch das Lésen der Verklebungen in ihre natlrliche mobile
energievolle Kraft bringt. Der Kérper wird durch die Faszien zusammengehalten.

Kann man durch das Rollen die Statik eines Pferdes verandern?

Kann man durch das Rollen den Halsumfang des Pferdes vergroBern?

Eine Ganganalyse und eine Begutachtung des Pferdes und seiner korperlichen Themen
stehen am Anfang des Workshops. Dann wird den Teilnehmern gezeigt worauf sie beim
Bewegungsablauf und der Haltung im Stehen achten sollten. Hieraus werden Ableitungen
gezeigt wie die Faszienrollen anzuwenden sind, damit das Bindegewebe frei wird und
wieder frei schwingen kann. Nur dann ist eine gute Versorgung des Stoffwechsels und
des Lymph- und Nervensystems maglich.

Kérperreaktionen des Pferdes werden gedeutet, wie soll wo und mit wieviel Druck gerollt
werden.

Am Ende wird das Pferd noch mal in Bewegung gesetzt um die direkten Unterschiede zu
zeigen.

DAUER

2 Stunden

ONLINE TEILNAHME

Nachdem Du Dich angemeldet hast, erhaltst Du den Aufzeichnungslink und das Skript
zum Online-Seminar per E-Mail.

Nach Vereinbarung mit den Dozenten ist dieser 14 Tage gultig und l&scht sich danach
automatisch. Wir bitten Dich daher innerhalb dieses Zeitraums das Seminar anzusehen.

Bitte melde Dich bei GoToMeeting mit Deinem Namen sowie Deiner E-Mail-Adresse an,
um die Aufzeichnung anzusehen.

Da das GoToMeeting-Portal oft nicht ganz kompatibel mit allen Rechnern und
Softwaresystemen ist, bitten wir Dich, erst einmal folgendes zu probieren, falls
technische Probleme auftreten:

1. Den Link Uber einen anderen Browser 6ffnen, also Firefox, Safari etc.

Termine:
1. 05.07 - 05.07.2022

Ort:

Gebiihr:
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Dozent:

Machura Christoph


https://sarah-mergen.de/ueber-uns/unsere-dozenten/machura-christoph

2. Firewall oder Antivirus Programm Einstellungen prifen und ggfls. andern bzw.
deaktivieren.

3. Anderes Endgerat benutzen, z.B. einen anderen Laptop, Handy oder Tablet.

Wir stehen zu unseren Offnungszeiten fiir Fragen und technischen Support zur
Verfugung. Wir sind unter folgender Nummer telefonisch zu erreichen: Handy: 0162-624
38 61 oder im Buro: 08171-64 97 720.

Stand: 29.03.2024
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