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Manuelle Lymphdrainage beim Pferd mit Unterstutzung von

Taping, Kompressionsgamaschen und Co.

Blockaden im Lymphsystem und der Muskulatur sind eine nicht zu unterschatzende
Beeintrachtigung anderer Organe, da die Stoffwechselvorgange der betreffenden
Korperareale behindert werden. Dies zu erkennen, behandeln und zu I6sen ist Thema
unseres Seminars.

Fir die Teilnahme bendtigst Du Grundkenntnisse der Pferdeanatomie.

Buche bis zum 31.05.24 und sichere Dir unser Lymphdrainage Poster aus
unserem Online-Shop als Gratisbeilage!

Gib bei Buchung einfach den Gutscheincode MLD24 an!*

*Nicht mit anderen Rabatten und Aktionen kombinierbar. Keine Barauszahlung maoglich.
Glltig bis 31.05.24.

SEMINARINHALT

Die manuelle Lymphdrainage ist eine Form der physikalischen Therapie, die dem
Anregen der Lymphknoten und Lymphbahnen durch sanfte Grifftechniken zur Entstauung
0dematoser Korperregionen dient. Diese dulRerst effektive und schnelle Behandlung fihrt
beim Patienten zu zeitnaher Linderung. Durch eine kompetente und schnelle Behandlung
werden Folgeschaden am Gewebe der betroffenen Kérperregion gemindert oder gar
vermieden. Je nach Kérperregion kdnnen an den Extremitaten nach vorheriger manueller
Lymphdrainage auch noch Kompressionsbandagen oder -Wickel angelegt werden um den
Rickfluss der Lymphe in die tieferen Kérperregionen zu vermeiden.

Die Anwendungsgebiete der manuellen Lymphdrainage sind sehr weitereichend:

e Angelaufene Beine

Chronische Phlegmone
Sehnenverletzungen

Hufrehe

Posttraumatische oder -operative Odeme

WESENTLICHE SEMINARINHALTE

Im Seminar wird erst der anatomische Hintergrund des gesamten Lymphsystems
vermittelt und flhrt Uber eine kurze Krankheitstbersicht der wichtigsten
lymphrelevanten Dispositionen dann zum Praxisteil. Dieser nimmt einen groRen Teil des
Seminars ein und beschaftigt sich mit Diagnostik, sowie der Behandlung mittels
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manueller Techniken, sowie Taping, Gussen und dem Anlegen von
Kompressionsbandagen.

Hauptaugenmerk liegt auf der Manuellen Behandlung am Pferd. Die verschiedenen
Grifftechniken, das Erspuren und Erfihlen werden intensiv am Pferd erarbeiten und
anwenden gelernt. Die praktische Anlage von Wickeln und Kompressionsbandagen ist
ebenfalls Teil des Seminars. Durch die begrenzte Teilnehmerzahl auf maximal 15
Personen ermdglichen wir Dir einen hohen Praxisanteil und intensive Betreuung bei der
Arbeit am Tier, um Dich flr Deinen Praxisalltag fit zu machen.

e Anatomische Grundlagen des Lymphsystems

e Aufbau von Lymphgefallen gegeniiber Blutgefalen

e Unterschiede der diversen Lymphknoten und Lymphbahnen

e Verbindung des LymphgefaBsystems mit dem BlutgefaBsystem

e QOberflachliche und tiefe Lymphknoten und GefaRe

e Die Wasserscheide beim Pferd

e Krankheitslehre der lymphrelevanten Dispositionen

e Kontraindikation der Lymphdrainage

e Grifftechniken und Erlernen einer MLD

e Unterstiitzende MaBnahmen wie Glsse, Wickel, Kompressionsbandagen,
Striimpfe, energetisch geladene Crosspflaster

e Kinesio-Tape Anlagen zum langerfristigen Aufrechterhalten des Lymphflusses

e Praventive und unterstitzende MaBnahmen flir Besitzer

WAS DICH BEI UNS ERWARTET

e Skript als PDF flirr den Unterricht und zur Nacharbeit fir Zuhause

e Qualifizierte Dozenten mit mehrjahriger Berufserfahrung

¢ Individuelle Betreuung, eine freundlich - kommunikative Atmosphare und kleine
Ausbildungsgruppen

e Schulungsraume mit angeschlossenen Lehrhéfen, die individuell auf Lehrer und
Schuler ausgerichtet sind
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